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6. BGM-Fachtagung geht erfolgreich zu Ende
"Zukunft des BGM — ein Blick ins Jahr 2050!"

Der Bundesverband Betriebliches Gesundheitsmanagement e.V. [BBGM] schaut auf die
6. BGM-Fachtagung zuriick und zieht ein ausgesprochen positives Resiimee. Die
zweitdgige Tagung fand am 26. und 27. September 2017 im centrovital Hotel in Berlin-
Spandau statt und befasste sich mit dem Thema ,,Zukunft des BGM". Die rund 100
Gaste konnten in Vortrdagen, Diskussionen, Workshops, World Cafés und einem erstmals
in diesem Jahr vorhandenen Innovationsparcours an beiden Tagen neue Impulse und
Erkenntnisse zur Zukunft des Gesundheitsmanagements, aber auch zur Zukunft von
Arbeit sammeln, Erfahrungen austauschen sowie Kontakte kntpfen.

Die namhaften Referenten mit fachlicher Expertise aus dem BGM-Bereich informierten
die Teilnehmer Uber die Zukunft des Betrieblichen Gesundheitsmanagements. Highlight
war in diesem Jahr der Erlebnisvortrag des ehemaligen Profiboxers Torsten May. Mit
Einlaufmusik, Boxmantel und Boxhandschuhen gerlstet begriBte er die
Teilnehmer/innen der diesjahrigen BGM-Fachtagung und projizierte seine Erfahrungen
aus dem Trainingsalltag auf die heutige Arbeitswelt. Denn auch dort muss man sich
eben manchmal ,durchboxen®™. Neben weiteren aufschlussreichen und interessanten
Vortragen hat der BBGM den Teilnehmern erstmals die Moéglichkeit geboten, aktiv in
einem Innovationsparcours neue Produkte, Konzepte und Dienstleistungen aus dem
Betrieblichen Gesundheitsmanagement hautnah auszuprobieren. Der
Vorstandsvorsitzende Niels Gundermann zieht ein positives Fazit aus der diesjahrigen
BGM-Fachtagung: ,Mit dieser Veranstaltung haben wir einen Blick in die Zukunft
gewagt, der den einen erschreckte und Andere ermutigte, aber auf jeden Fall alle
interessierte. Wir haben gezeigt, dass wir nicht nur dariber sprechen, was heute besser
funktioniert, sondern auch wie wir dafir sorgen kénnen, dass wir die Zukunft mit
Digitalisierung und einer Veranderung von Arbeit gestalten kénnen. Die wichtigsten
Erkenntnisse und Bestandteil aller Diskussionen war die eigene Gestaltungshoheit aller
unserer Mitglieder Uber die Zukunftstrends. Denn die Teilnehmer und unsere Mitglieder
werden die Zukunft des BGM pragen.®

Die BGM-Fachtagung wird auch im nachsten Jahr spannende Themen flr Sie
bereithalten. Um den Anmeldezeitpunkt nicht zu verpassen, kdnnen sich Interessierte
vorab zum BBGM-Newsletter anmelden: http://www.bbgm.de/aktuelles/newsletter/.
Wie in diesem Jahr, werden auch im nachsten Jahr BBGM-Mitglieder wieder vom
attraktiven Frihbucherrabatt profitieren kénnen.

Der Bundesverband Betriebliches Gesundheitsmanagement ist der unabhangige
Fachverband flir alle Themen des Betrieblichen Gesundheitsmanagements. Der
Fachverband steht allen Akteuren von Unternehmen, Dienstleistungsbetrieben,
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