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PRESSEMITTEILUNG             19. April 2016 

 

Erfolgreicher BBGM-Workshop auf der FIBO 2016 

Der Bundesverband für Betriebliches Gesundheitsmanagement [BBGM e.V.] schaut 

auf einen erfolgreichen FIBO-Workshop 2016 „BGM-Werkzeugkasten 3.0“ zurück. 

Der Workshop fand am Donnerstag, 7. April 2016, zum dritten Mal im Rahmen der 

FIBO-Messe statt. Unter der Schirmherrschaft von Vorstandsmitglied Lars 

Schirrmacher, zeigte der BBGM den rund 70 interessierten Besuchern aus der BGM-

Branche und der Fitness-/ Gesundheitsbranche auf, wo die Schnittstellen zwischen 

beiden Seiten liegen und wie man voneinander profitieren kann. 

10 Experten aus der Fitness- und Gesundheitsbranche referierten über die 

Kooperation zwischen Unternehmen und Fitness- sowie Gesundheitsstudios als 

Symbiose für gesunde Mitarbeiter. Im Fokus der Fachvorträge stand das neue 

Präventionsgesetz in der betrieblichen Praxis. Neben den Fachvorträgen und Best-

Practice-Beispielen erarbeiteten die Besucher einen individuellen Umsetzungs-

leitfaden für die ersten Schritte im BGM, mit dem sie ein ganzheitliches Betriebliches 

Gesundheitsmanagement im Unternehmen implementieren und sich als BGM-

Dienstleister für Unternehmen aufstellen können. 

Der FIBO-Workshop „BGM-Werkzeugkasten 3.0“ verzeichnete eine sehr positive 

Resonanz unter den Besuchern und wird im nächsten Jahr erneut im Rahmen der 

FIBO stattfinden. Auch Vorstandsmitglied Lars Schirrmacher zieht ein positives 

Resümee des Workshops: „Alle Besucher sind mit einem sehr guten Gefühl aus dem 

Workshop gegangen.  Es wurde deutlich, dass Unternehmen, Kommunen als auch 

die Fitness- und Gesundheitsbranche sehr bereit sind im BGM-Kontext 

zusammenzuarbeiten. In Bezug auf das Präventionsgesetz ist eine Zusammenarbeit 

sogar notwendig.“ Das neue Präventionsgesetz wird auf der kommenden 5. BGM-

Fachtagung noch näher thematisiert: Die Fachtagung findet am 31.05. und 

01.06.2016 in Berlin statt – interessierte Besucher können sich über die Website des 

BBGM anmelden: www.bgm-bv.de 
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