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Bastian Schmidtbleicher 

Mitglied im BBGM seit: 

Woher komme ich?  

 

- Diplom-Sportwissenschaftler

- Gründer der VIP-Training Variable Individuelle Präventi-

on GmbH im Jahr 2006

- Gründer und Geschäftsführer der MOOVE GmbH

Wer bin ich?  

 

Ich bin Gründer und Geschäftsführer der MOOVE GmbH. Ich 

berate unter anderem Unternehmen und Organisationen zum 

Thema Gesunde Arbeit und bleibe durch diverse Beiratstätig-

keiten und Round Table-Unterstützungen immer auf dem Lau-

fenden, was aktuelle Entwicklungen und Trends angeht. 

Vortragsthema 
New Normal und New Work - wie kann hybride Gesunde Arbeit 

funktionieren?  

Beweggründe für das 

Vortragsthema 

Spätestens seit Beginn der Corona-Pandemie ist uns bewusst, 

dass die Welt der Gesunden Arbeit sich nicht mehr rein in Prä-

senz abspielen kann. Es müssen andere attraktive und effekti-

ve Lösungen gefunden werden. Hier kommt das Stichwort hyb-

ride Gesunde Arbeit ins Spiel. Dabei handelt es sich allerdings 

nicht nur um den Mix aus Präsenzmaßnahmen und einer App, 

sondern viel mehr um ein großes Ganzes. Wie das funktionie-

ren kann, steht bei diesem Vortrag im Vordergrund. 
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