
Nachhaltig gesund.

So überzeugt
Ihr BGM 
Einladung zur Fachtagung BGM

Seien Sie am
31.08.2023 dabei!



Jetzt anmelden und dabei sein

Was:
Fachtagung „So überzeugt Ihr BGM“

Wann: 
Donnerstag, den 31.08.2023 von 09:00 bis 14:45 Uhr

Wo:  
Besenbinderhof 57a, 20097 Hamburg

Anmeldung:
Kostenlos bis 11.08.2023 online unter
mobil-krankenkasse.de/fachtagung

Gesunde und motivierte Mitarbeitende begleiten diesen Wandel und gestalten ihn
erfolgreich mit. Behalten Sie Know-how in Ihrem Unternehmen und rekrutieren Sie
die Arbeits- und Führungskräfte von morgen. Was es dafür braucht? Ein ganzheitliches 
und erfolgreiches Betriebliches Gesundheitsmangement (BGM).

Erfahren Sie bei unserer Fachtagung, wie Sie mit Ihrem BGM überzeugen. Vernetzen
Sie sich mit motivierten BGM-Verantwortlichen, bringen Sie Ihre Ideen und Erfahrungen 
mit und nutzen Sie unser Wissen für Ihre BGM-Arbeit.

Melden Sie sich direkt kostenlos an. Wir freuen uns über Ihre Teilnahme.

Teamleitung Prävention und Gesundheitsförderung

Höher, schneller, weiter – die 
Arbeitswelt entwickelt sich rasant. 

https://mobil-krankenkasse.de/arbeitgeber/unternehmen-gesundheit/unser-angebot/veranstaltungen/fachtagung-unternehmen-gesundheit.html


09:00 – 10:00 	 Begrüßung und Kick-off 
			   �Team Prävention und 

Gesundheitsförderung

10:00 – 12:30	� Workshop I: 
Zahlen, Daten, Fakten – Wie Sie erfolgreich 
mit Kennzahlen im BGM arbeiten

			�   - Sandra Kaul 
- Florian Liebscher

alternativ:	 Workshop II:
	 		  �Bauen, Basteln, Begeistern – Gestalten Sie 

Ihre Gesundheitskampagne
			�   - Kenya Nitsche 

- Fanny Wolf

�alternativ:	 Workshop III: 
			�   Chefsache Gesundheit – Die Rolle der 

Führungskraft im BGM verstehen 
��- Christoph Kossak-Glowczewski 
- Ansgar Krümpelbeck

Programm

12:30 – 13:30	 Get-together

13:30 – 14:30	 Best Practice  
			   �BGM KOSfit im Klinikum Osnabrück – Ein  

Resümee der Implementierung über 6 Jahre
			   �Dr. phil. Stephanie Nobis, Leitung Personal- 

entwicklung & Betriebliches Gesundheits- 
management, Klinikum Osnabrück

14:30 – 14:45	 Abschluss

Freuen Sie sich auf inspirierende Tipps, wertvollen Austausch und neue Perspektiven für Ihr BGM.

Dr. phil. Stephanie Nobis



Nachhaltig gesund.


