
BeraterIn im betrieblichen Gesundheitsmanagement auf freiberuflicher Basis (m/w/d) 

 

Du hast Lust auf innova�ve BGM-Projekte im Betrieblichen Gesundheitsmanagement?  

Dann bist Du bei uns rich�g, denn wir sind auf der Suche nach Honorarkrä�en, die uns auf 
freiberuflicher Basis im Rahmen der Durchführung von Beratungen im betrieblichen 
Gesundheitsmanagement unterstützen.  

 

Deine Aufgaben:  

• eigenständige Mitarbeit bei der konzep�onellen Entwicklung, Planung und Umsetzung von 
Strategien und Maßnahmen zur Implemen�erung und Weiterentwicklung eines 
ganzheitlichen betrieblichen Gesundheitsmanagements  

• Prozess- und Organisa�onsberatung nach dem PDCA-Zyklus  
• eigenständige Betreuung der Kunden aus der Pflegebranche von der Au�ragsveranstaltung 

bis zum Abschlussfeedback  
• selbständige Vorbereitung, Durchführung, Modera�on & Dokumenta�on von Gesundheits- 

und Belastungsanalysen  
• Zusammenarbeit und Vernetzen mit externen sowie internen Projektpartnern 

Du bringst mit: 

• ein abgeschlossenes Hochschulstudium in den Fachrichtungen:  
Public Health, Gesundheitswissenscha�en, Gesundheitsmanagement, Psychologie oder 
Erziehungswissenscha�en. Gleichwer�g ist ein abgeschlossenes Studium der Sozial- oder 
Sportwissenscha�en, sofern dieses einen gesundheitsbezogenen Schwerpunkt aufweist 

• Beratungspraxis/Berufserfahrung im BGM von mind. 3 Jahren  
• erste Erfahrungen im Projektmanagement  
• hohe Sozial- und Kommunika�onskompetenz sowie ein sicheres und souveränes Au�reten 
• konzep�onelle und analy�sche Fähigkeiten 
• eigenständige, strukturierte und kundenorien�erte Arbeitsweise 
• zeitliche Flexibilität und Reisebereitscha� 
• Führerschein Klasse B, eigener PKW 
• fließende Deutsch Kenntnisse in Wort und Schri�, op�onal englisch Grundkenntnisse  
• sicherer Umgang mit der MS-Office-Standardso�ware  

Unsere Benefits:  

• flexible Arbeitszeitgestaltung und Home Office Möglichkeit 
• eine abwechslungsreiche und interessante Tä�gkeit  
• Leitung von eigenen ganzheitlichen BGM-Projekten 
• eigenverantwortliches Arbeiten in einem jungen und dynamischen Umfeld 
• wohnortsnahe Betreuung der Kunden  
• Erstatung der Fahrtkosten 
• Möglichkeit einer Übernachtung nach vorheriger Rücksprache 

Du hast Lust die Gesundheit von MitarbeiterInnen in der Pflegebranche individuell, ganzheitlich und 
nachhal�g zu fördern? Perfekt! Dann freuen wir uns auf Deine Kontaktaufnahme per Mail 
(info@lebensfreude-gesundheit.de) mit Deinem Mo�va�onsschreiben, Deinem Lebenslauf sowie 
Deinen bisherigen Qualifika�onen.  

mailto:info@lebensfreude-gesundheit.de

