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0 Der Verband stellt sich vor

Als Bundesverband engagieren wir uns für betriebliche Gesundheit!  

Wir sind davon überzeugt, dass die Förderung von gesunder Arbeit einen enormen 
Mehrwert sowohl für Menschenals auch Organisationenhat. 

Deshalb treiben wir die fachliche Professionalisierung kontinuierlich voran.  

Hierbei befähigen wir Akteure, bieten Orientierung und nehmen Einfluss auf Praxis 
sowie Politik. 

Der BBGM e.V. - #Gemeinsam stark. 

• Entwicklung und Verbreitung eines einheitlichen BGM-Grundverständnisses
• Förderung und Organisation des Austausches von Fachkräften
• Entwicklung grundlegender Qualitätsstandards im BGM
• Konkretisierung des beruflichen Selbstverständnisses von betrieblichen 

Gesundheitsmanagern
• Integration der Fachkräfte im BGM mit anderen betrieblichen Akteuren

• Strukturieren, Aufbereiten und Publizieren von relevanten Informationen
• Einbringen von Vorstellungen/ Ideen bei gesetzlichen Initiativen und politischen 

Entscheidungsprozessen
• Förderung innovativer Ansätze und Konzepte des Betrieblichen 

Gesundheitsmanagements
• Vernetzung von Fachkräften, Dienstleistern, Personalverantwortlichen und 

Führungskräften aus dem Bereich und für den Bereich Betriebliches 
Gesundheitsmanagement

Unsere Zielstellungen:

Unsere Aufgaben:
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Vorstandsbeisitzer

Team des BBGM‘s

Geschäftsführender Vorstand
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Oliver Walle, 
Vorstandsvorsitzender Dr. Sarah Siefen, 

stell. Vorstandsvorsitzender

Dirk Hübel, 
stell. Vorstandsvorsitzender

Prof. Dr. Martin Lange, 
Schatzmeister

Sophie Lampe, 
Geschäftsleiterin

Jonas Böhme, 
Business Development

Maria Magdalena Franke, 
Duale Studentin

Sven Adomat, 
Vorstandsbeisitzer

Niels Kretschmar, 
Vorstandsbeisitzer

Anna Kraft, 
Verbandsreferentin
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1 Regionalgruppen

Der BBGM strebt eine umfassende Basis und Verankerung in den Regionen durch 
die Bildung von Regionalgruppen und das Vernetzen aller Akteure des 
Themenfelds „Gesunder Arbeit“ an.  

Bereits in elf Regionen haben sich aktive Regionalgruppen gebildet.  
Das Ziel ist ein flächendeckendes Netzwerk in ganz Deutschland aufzubauen, um 
dem Thema "Betriebliches Gesundheitsmanagement" bundesweit die gebührende 
Bedeutung zukommen zu lassen. 

Hier geht es zu den aktiven 
Regionalgruppen, ihren Leitern 
und den Jahresterminen.
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2 Mitgliedschaften

Transparenz ist einer unserer wichtigsten Werte als Bundes- und Fachverband für 
Betriebliches Gesundheitsmanagement. 
Die Mitgliedsbeiträge stellen dabei einen essentiellen Bestandteil und die 
Grundlage unserer Arbeit im Team dar. Mit dem Beitritt in den BBGM tragen Sie 
unmittelbar zur Weiterentwicklung und Professionalisierung des Verbands und 
damit des Themenfelds bei. 

Wir unterscheiden in Mitgliedschaften und Fördermitgliedschaften, wobei jeweils 
das eine das andere nicht ausschließt. 

Mitglieder können diverse Vorteile (siehe weiter unten) in Anspruch nehmen. Ob 
Einzelperson, Unternehmen oder Kostenträger – alle (B)BGM-Interessierten sind 
herzlich willkommen! 
Fördermitglieder entscheiden sich mit einer Fördersumme dazu den Verband 
finanziell zu unterstützen. Wir bedanken uns bei allen Fördermitgliedschaften für 
das Vertrauen in unsere Arbeit. 

Jetzt Mitglied werden!

Einzelperson Mitglieder bis 
10 

Mitarbeitende

Mitglieder bis 
100 

Mitarbeitende

Mitglieder ab 
100 

Mitarbeitende

Studierende/ 
Auszubildene

150 € 300 € 450 € 750 € 55 €

Mitgliedsbeiträge, jährlich

Hier geht es zu unserer Satzung.

• Mitgestaltung der Regional-, Arbeits- 
und Projektgruppen

• Logonutzung des BBGM e.V.
• Vergünstigungen bei Fachmessen und 

Kongressen sowie diversen 
Kooperationspartnern

• Nutzung der BBGM-Toolbox
• Exklusiver Mitgliederbereich mit

aktuellem Wissen und Know-How
• Preisnachlass bei BBGM-

zertifizierten Fortbildungen
• Netzwerken im Bundesverband

Vorteile einer Mitgliedschaft
Gestalten Sie den Verband aktiv mit:

Hier bei Fragen zur 
Fördermitgliedschaft.
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3 Aus- und Weiterbildungen

Der BBGM hat sich zum Ziel gesetzt, Qualitätsstandards für Aus- und Weiterbildung 
in BGM und BEM zu schaffen und diese im Markt zu etablieren. So wollen wir den 
Markt von der Pieke auf qualitativ hochwertig (aus-)bilden und gestalten. 

Hier für weitere Informationen. 

Ablauf für interessierte Ausbildungsinstitutionen:

Ausbildungsinstitution 
lassen sich vom BBGM 

zertifizieren

Interessenten 
absolvieren 

Lehrveranstaltungen

Der BBGM e.V. nimmt 
die Prüfung ab und 

verleiht das Zertifikat

Folgende Aus – und Weiterbildungen bietet der BBGM an: 

• Fachkraft BGM (Hyperlinks zu den einzelnen Flyern der Ausbildungen!)
• Betrieblicher Gesundheitsmanager
• Prozessberater*in in BEM
• In naher Zukunft folgen: Fallmanager BEM & Gesunde Führung
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4 QUADIGA 

Qualität der Dienstleistungen in Gesundheit und Arbeit. 

ENDLICH IST ES DA!
Das Siegel im Bereich Gesunder Arbeit, das sich auf die die Feststellung der 
Qualität der Anbieter fokussiert.

Hier für weitere Informationen. 

QUADIGA Classic bietet den soliden 
Einstieg in die Zertifizierung beim 
BBGM. 

QUADIGA Expert zertifiziert 
Dienstleister mit einem 
fortgeschrittenen strategisch-
systematischen Ansatz im Setting 
Betrieb. 

Hier bei Neugierde, wer schon zu den zertifizierten Dienstleistern gehört.

Benefits des unabhängigen Gütesiegels

• Stärkung der Marktpräsenz
• Gesteigerte Arbeitgeberattraktivität
• Prozessoptimierung im eigenen Unternehmen
• Schaffung transparenter Strukturen im eigenen Unternehmen
• Wettbewerbsfähigkeit bewahren
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5 Ihre Ansprechpartner 

Anna Kraft - Verbandsreferentin

Für Fragen zum Verband und Mitgliedschaften allgemein.

Maria Magdalena Franke – Duale Studentin

Für Fragen zu Aus- und Weiterbildungen

0171 81 27 970 a.kraft@bbgm.de

0151 61 047 346 franke@bbgm.de

Jonas Böhme – Business Development

Für Fragen zu QUADIGA und Regionalgruppen

0151 46 38 5778 j.boehme@bbgm.de

Sophie Lampé – Geschäftsleitung

Für Fragen zu Fördermitgliedschaften

0170 20 96 898 lampe@bbgm.de
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