
BBGM – Regionalgruppe Ost 

Beiträge – Beschreibungen zur Veröffentlichung 

Work Health Day 

Veranstalter 

Veranstalter: 

Zur Person 
Name, Position/ 
berufliche Tätigkeit 
Kurzbeschreibung 

Niels Böttger - 

Dipl. Sportwissenschaftler/ 
Physiotherpeut, 
Geschäftsführender Inhaber 
von SPORTIVATION und 
Regionalgruppenleiter 
Sachsen des BBGM 

Zur Person 
Name, Position/ 
berufliche Tätigkeit 
Kurzbeschreibung 

Franz Hammer –  
Physiotherpeut/ Yogalehrer, 
Geschäftsführender Inhaber 
von BGM Neo und 
Regionalgruppenleiter 
Sachsen des BBGM 



BBGM – Regionalgruppe Ost 

Speaker: 

Zur Person 
Name, Position/ 
berufliche Tätigkeit 
Kurzbeschreibung 

Daniel Schlomann– GF Hotel 
Pullmann 

Art des Beitrages 
Vortrag, Workshop, 
Experteninterview 

Impulsreferat (45min) 

Titel 
„Mitarbeiterbindung ist Chefsache!" 
 Ein erfolgreiches Beispiel aus der Praxis  

Kurzbeschreibung 
max. 3x Stichpunkte 

▪ steigende Bedeutung von „weichen Faktoren“ für die
Fachkräftebindung

▪ Umgang mit Generation Z
▪ die neuen Bedürfnisse & Interessen junger Mitarbeiter
▪ Unternehmenskultur als Schlüsselfaktor



BBGM – Regionalgruppe Ost 

Zur Person 
Name, Position/ 
berufliche Tätigkeit 
Kurzbeschreibung 

Mitch Senf – Gründer Flowplace 
Autor:  
Education For Future: Bildung 
für ein gelingendes Leben 

Art des Beitrages 
Vortrag, Workshop, 
Experteninterview 

Impulsreferat (45min) 

Titel 
„Zurück in die Zukunft – Die Revolution der 
Arbeitswelt ist menschzentriert.“ 

Kurzbeschreibung 
max. 3x Stichpunkte 

Starke und anpassungsfähige Teams braucht jedes Unternehmen. 
Sie sind die Kraftquellen für Innovation und Produktivität. Doch 
wie gelingt es, derartige Teams zusammenzustellen und 
aufzubauen? Wie können Mitarbeitende sich effektiv einbringen 
und ihre verborgenen Potentiale entfalten? 
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