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Information zu den Ausstellern/Rednern  

 

Vorname, Name 

Paul-Christian Jonas 

 

 

 

Mitglied im BBGM seit: 2023 

Woher komme ich?  
(beruflicher Werdegang; 
stichpunktartig; kurzhal-
ten) 

Studium Master of Arts Prävention und Gesundheitsmanage-
ment  

2014 – 2023 Duales Studium beim Aktiwell Präventions und 
Gesundheitsmanagement   

2019 – 2023 bei Aktivital im Projektmanagement und Vertrieb  

 

 

 

 

 

Wer bin ich?  
(aktuelle Tätigkeit) 

Präventionsberater Nord bei der mkk 
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Vortragsthema  

Beschreibung für das 
Vortragsthema (3-4 kur-
ze Sätze) 

Wie kann ein ganzheitliches Gesundheitsmanagement mit einer 
gesetzlichen Krankenkasse aussehen? Welche Wünsche und 
Erfahrungen haben Sie mit einer Krankenkasse gemacht? Wir 
möchten in einem gemeinsamen Austausch die optimalen 
Rahmenbedingungen besprechen.  

 


